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1 Sammanfattning 

Brf Unité ligger i Norra Djurgårdsstaden och ingår i Kv. Brofästet.  Projektet utgörs av tre 

flerbostadshus, Hus 1, 2 och 3. Denna rapport avser energiberäkning av Hus 3.  

Fastighetens behov av värme, kyla och el för fläktar har beräknats i relationsskede genom 

energisimulering i programmet IDA ICE 4.8 och har kompletterats med handberäkningar och 

schabloner. Denna rapport beskriver tillvägagångssätt, använd indata samt resultat och slutsatser. 

Byggnadens Atemp har uppmätts till 692 m2.  

Gällande regelverk för uppförandet av byggnaden är BBR 24, BFS 2011:6 med ändringar till och 

med 2016:3.  

Byggnaden uppförs inom Stockholms län, klimatzon III. Byggnaden värms i huvudsak med 

värme från en bergvärmeanläggning med fjärrvärme som komplement. Den räknas som 

eluppvärmd och kategoriseras som ett flerbostadshus. Det innebär att följande krav på 

energihushållning gäller för byggnaden: 

• Specifik energianvändning ska vara ≤ 50 kWh/m2 Atemp. 

• Genomsnittlig värmegenomgångskoefficient ska vara ≤ 0,40 W/m2, K. 

• Installerad eleffekt för uppvärmning ska vara ≤ 18,6 kW 

 

Byggnadens specifika energianvändning (köpt energi) har beräknats till 34,8 kWh/m2 Atemp  

och år (inkl. säkerhetspåslag).  

Byggnadens genomsnittliga värmegenomgångskoefficient har beräknats till 0,40 W/m2, K.  

Installerad eleffekt för uppvärmning har beräknats till 5,2 kW.  

Byggnaden uppfyller därmed samtliga krav på energihushållning enligt BBR 24. 

Byggnaden uppfyller även projektspecifika krav där Stockholms stad ställt krav på att specifik 

energianvändning ska vara ≤ 55 kWh/m2 Atemp, och där all el för uppvärmning räknas upp med en 

faktor 2. Vid jämförelse mot detta krav får byggnaden energiprestandan 54,5 kWh/m2 Atemp och 

därmed är även detta krav uppfyllt. 
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2 Bakgrund  

Kv. Brofästet och Brf Unité ligger i Norra Djurgårdsstaden.  Projektet utgörs av tre flerbostadshus, 

Hus 1, 2 och 3. Denna rapport avser energiberäkning av Hus 3.  

Hus 3 kallas inom ramen för projektet för en radhuslänga då byggnaden inrymmer fyra lägenheter 

med egen ingång i markplan och varje lägenhet utgörs av totalt fyra våningsplan. Det betecknas 

dock inte som ett småhus vid bedömning av energianvändning enligt avsnitt 9.2 i BBR 24. 

En energibalansberäkning har upprättats i relationsskede och denna rapport beskriver 

tillvägagångssätt, använd indata samt resultat och slutsatser.  

2.1 Myndighetskrav 

Gällande regelverk för uppförandet av byggnaden är BBR 24, BFS 2011:6 med ändringar till 

och med 2016:3.  

Byggnaden uppförs inom Stockholms län, klimatzon III. Byggnaden värms i huvudsak med 

värme från en bergvärmeanläggning med fjärrvärme som komplement. Den räknas som 

eluppvärmd och kategoriseras som ett flerbostadshus. Det innebär att följande krav på 

energihushållning gäller för byggnaden: 

• Specifik energianvändning ska vara ≤ 50 kWh/m2 Atemp. 

• Genomsnittlig värmegenomgångskoefficient ska vara ≤ 0,40 W/m2, K. 

• Installerad eleffekt för uppvärmning ska vara ≤ 18,6 kW 

2.2 Projektkrav 

Projektet är en del av Norra Djurgårdsstaden och Stockholms stad har ställt krav att projektet 

ska uppfylla följande energikrav: 

Specifik energianvändning ska vara ≤ 55 kWh/m2 Atemp, dock ska all el för uppvärmning räknas 

upp med en faktor 2. 

 

Notera att särkravet ställt av Stockholms stad överstiger myndighetskravet. I praktiken blir dock 

Stockholm stads krav hårdare genom uppräkningen med en faktor 2 av el för uppvärmning. 
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3 Utförande 

3.1 Metodik 

Fastighetens specifika energianvändning uppdelat på värme, kyla och el för fläktar har beräknats 

genom energisimulering i programmet IDA ICE 4.8, se illustration i figur 1. Övrig 

fastighetsenergi såsom tappvarmvatten, el för styr och övervakning, allmänbelysning etc. har 

beräknats med hjälp av schabloner hämtade från BEN 31.  

 

Figur 1: Visualisering i 3D-vy av energimodell för Hus 3. Till vänster från syd, till höger från norr. 

3.2 Underlag och indata 

Samtliga data som använts i beräkningen redovisas i Bilaga 1. 

För upprättande av energiberäkningen har följande underlag använts: 

• Arkitekthandlingar, Bygghandlingar daterade 2018-06-21 

o Planritningar (PDF och dwg) 

o Fasad- och sektionsdata från IFC-modell 

 

• Konstruktionshandlingar, Bygghandlingar daterade 2017-09-01 

o Planritningar, K-20-1-310 till K-20-1-314 

o Tak- och terrassektioner, K-20-2-300 

o Sockel- och terrassdetaljer, K-20-6-302 

o Typdetaljer K-25-6-001 

o Väggdetaljer, K-25-6-301 

 

• U-värden för stommen har erhållits från Prefab-leverantören Skonto, 2020-11-19 

 

• U-värden för övriga konstruktioner har beräknats baserat på bygghandling från K 

 
1 Boverkets föreskrifter och allmänna råd (2016:12) om fastställande av byggnadens energianvändning vid normalt brukande och ett 

normalår 
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• U- och g-värden för fönsterpartier har erhållits av leverantören Scandifront 

 

• Information om FTX-aggregat från teknisk beskrivning ventilation, bygghandling 

daterad 2017-09-01 

 

• Luftflöden från teknisk beskrivning ventilation, bygghandling daterad 2017-09-01 

 

• Uppgift om luftläckage har erhållits från täthetsprovning utförd av DryIT 2020-11-20 

 

• Påslag och fördelning av energianvändning för det gemensamma garaget har hämtats från 

separat energiberäkning, utförd av Incoord 2016-03-16. 

 

• Information om elektrisk golvvärme har hämtats från teknisk beskrivning El- och 

telesystem, bygghandling daterad 2017-09-01 

 

3.3 Förbehåll och osäkerheter 

Det är viktigt att notera att beräknad energianvändning grundas på en beräkningsmodell som 

skiljer sig från verkligheten och uppmätta värden. Förutom byggnadens fysiska förutsättningar 

påverkas energianvändningen givetvis också av brukarnas beteende. Nedan listas några 

förutsättningar och osäkerheter för energibalansberäkningen: 

• Energibalansberäkningen är i huvudsak baserad på bygghandlingar. Det förutsetts att 

utförandet följer dessa bygghandlingar. Exempelvis förutsetts att den isolertjocklek och 

typ av isolering som anges i ritningarna över konstruktionsdetaljer faktiskt finns i de 

färdigställda konstruktionerna.  

 

• Byggnaden, Hus 3, står på ett för området gemensamt garage. Det har i detta skede inte 

funnits tillgång till handlingar för garaget. Garagets energianvändning bör fördelas på de 

byggnader som utnyttjar garaget. Uppgift om detta har hämtats från en separat 

energiberäkning utförd av Incoord 2016-03-16.  

 

Garaget är enligt uppgift, i Incoords energiberäkning av garaget, uppvärmt till 5°C.  

Hus 3 är placerat ovanpå garaget och får därmed en värmeöverföring från bottenplanet 

till garaget. Garaget har inte modellerats i energimodellen för Hus 3, men temperaturen 

på andra sidan bjälklaget är satt till 5°C året runt. Det är ett konservativt antagande som 

troligtvis kommer innebära en större värmeförlust i beräkningen än i ett verkligt fall. 

Detta har gjorts för att inte underskatta värmeförlusten genom bjälklaget och för att 

förenkla beräkningen. 
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4 Resultat 

Byggnadens Atemp har uppmätts till 692 m2.  

4.1 Energiprestanda - Köpt energi 

I Tabell 1 redovisas byggnadens energiprestanda uttryckt i köpt energi, vilket inkluderar köpt el 

till värmepump, köpt fjärrvärme och köpt övrig fastighetsel. Byggnadens behov av köpt energi 

är 34,8 kWh/m2 Atemp, år, vilket kan jämföras med myndighetskravet 50 kWh/m2 Atemp, år. I 

kolumn 3 redovisas även energiprestanda att jämföra med Stockholms stads krav på 55 kWh/m2 

Atemp, år, där all el för uppvärmning har multiplicerats med en faktor 2. 

Tabell 1: Sammanställning av behov av köpt energi fördelat på fjärrvärme, el till värmepump och fastighetsel 

Energiposter Köpt energi, BBR 24  

(kWh/m2 Atemp, år) 

Energiprestanda Stockholms 

stad (kWh/m2 Atemp, år) 

Fjärrvärme, värme rum och ventilation 3,5 3,5 

Fjärrvärme, VV/VVC 2,9 2,9 

El till värmepump, värme rum och ventilation 6,9 13,9 

El till värmepump, VV/VVC 10,4 20,9 

Fastighetsel 9,2 10,6 

Summa  32,9 52,0 

Summa + 10 % * 34,8 54,5 

* Inkl. 10 % säkerhetspåslag på samtliga energiposter utom tappvarmvatten och VVC. 

Resultatet visar att Hus 3 uppfyller myndighetskravet enligt BBR 24 med god marginal. Det visar 

även att Stockholms stads energikrav uppfylls strax under gränsen, 54,5 kWh/m2 Atemp, år 

jämfört med kravet på 55 kWh/m2 Atemp, år. Då beräknad energianvändning inkluderar ett 

säkerhetspåslag på 10 % på alla energiposter, utom tappvarmvatten och VVC, finns en viss 

marginal i beräkningsresultatet. 
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4.2 Byggnadens energibehov 

I Tabell 2 redovisas byggnadens energibehov, utan medräkning av bergvärmeanläggningens 

effektivitet. Energianvändningen i Tabell 2 kan jämföras med en byggnad som enbart använder 

fjärrvärme för uppvärmning. Värdena ska inte användas för att jämföra mot myndighetskrav 

eller Stockholms stads energikrav. 

Tabell 2: Sammanställning av byggnadens energibehov för olika delposter 

Energiposter Energianvändning  

(kWh, år) 

Energianvändning  

(kWh/m2 Atemp, år) 

Värme till rum 24 500 32,2 

Värme till ventilation 1 900 2,5 

Tappvarmvatten + VVC 20 100 29,0 

Fläktar 2 800 4,1 

Övrig fastighetsel 4 100 6,0 

Summa  50 400 72,8 

Summa + 10 % * 53 400 77,2 

* Inkl. 10 % säkerhetspåslag på samtliga energiposter utom tappvarmvatten och VVC. 

4.3 Övriga energikrav 

Utöver krav på köpt energi gäller att (se även avsnitt 2.2): 

• Genomsnittlig värmegenomgångskoefficient (U-medel) ska vara ≤ 0,40 W/m2, K. 

 

• Installerad eleffekt för uppvärmning ska vara ≤ 18,6 kW 

 

Byggnadens genomsnittliga värmegenomgångskoefficient (U-medel) är beräknat till  

0,40 W/m², K och därmed uppfylls myndighetskravet, dock utan marginal. Vid beräkning av  

U-medel har bjälklag mot garage medräknats i omslutande yta då byggnaden inte har någon 

omslutande yta mot mark. 

Installerad eleffekt för uppvärmning har bedömts vara 5,2 kW för Hus 3, vilket uppfyller ställda 

krav. Vid beräkning av installerad eleffekt för uppvärmning inkluderas eleffekt för 

komfortgolvvärme på plan 12 och den del av bergvärmepumpens kompressoreffekt som bör 

tillfalla Hus 3. Vid fördelning av effekt för värmepumpen har byggnadsyta i Hus 1, 2 och 3 

använts.  
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5 Slutsatser 

En energibalansberäkning har utförts för Hus 3. Byggnadens specifika energianvändning (köpt 

energi) har beräknats till 34,8 kWh/m2 Atemp och år (inkl. säkerhetspåslag).  

Byggnadens genomsnittliga värmegenomgångskoefficient har beräknats till 0,40 W/m2, K.  

Installerad eleffekt för uppvärmning har beräknats till 5,2 kW.  

Byggnaden uppfyller därmed samtliga krav på energihushållning enligt BBR 24, se avsnitt 2.1. 

Byggnaden uppfyller även projektspecifika krav där Stockholms stad ställt krav på att specifik 

energianvändning ska vara ≤ 55 kWh/m2 Atemp, och där all el för uppvärmning räknas upp med en 

faktor 2. Vid jämförelse mot detta krav får byggnaden energiprestandan 54,5 kWh/m2 Atemp och 

därmed är även detta krav uppfyllt. 
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BILAGA 1 - INDATA ENERGIBERÄKNING 

BRF UNITÉ – HUS 3 

2020-12-02 

 

Typ Värde/beskrivning  Kommentar 

Beräkningsprogram IDA ICE 4.8 SP2   

Ort Stockholm   

Klimatfil SWE_STOCKHOLM-BROMMA_024640_IW2  

Atemp 692 m²   Uppmätt A BH, 2018-06-21 

Börvärden, 

rumstemperatur 
Samtliga ytor ≥ 21 °C BEN 3 

U-värde,  

byggnadsdelar och 

fönster 

Yttervägg, prefab 

Yttervägg, platsbyggd träregelvägg 

Terrasstak, plan 13 

Tak, plan 14 

Bjälklag över uteplats 

Bjälklag mot garage 

Fönster och fönsterdörrar 

Skjutbara fönsterpartier 

Ytterdörrar, stål 

0,12 W/m², K 

0,11 W/m², K 

0,08 W/m², K 

0,10 W/m², K 

0,10 W/m², K 

0,10 W/m², K 

0,92 W/m², K 

1,1 W/m², K 

1,7 W/m², K 

Stomleverantör, Skonto 

Uträknat från K BH 2017-09-01 

Uträknat från K BH 2017-09-01 

Uträknat från K BH 2017-09-01 

Uträknat från K BH 2017-09-01 

Uträknat från K BH 2017-09-01 

Scandifront 

Scandifront 

Antaget 

Solfaktor, g-värde Samtliga glasade partier 54% Scandifront  

Solskydd I beräkningen har korrektionsfaktorn 0,71 använts på g-värdet 

för att ta hänsyn till den förlorade värmen som eventuella 

manuella solskydd medför. 

BEN 3 

Köldbryggor Köldbryggor har modellerats genom ett påslag på 30 % av  

U-medelvärdet uträknat baserat på ytor mot uteluft. 

Antagande BDAB 

Lufttäthet 0,39 l/s,m² vid ∆P 50 Pa.  Luftäthetsprovning, DryIT  

2020-11-20 

Uppvärmning Byggnaden värms med en bergvärmepump placerad i 

gemensam undercentral i Hus 1 vilken antas täcka 90 % av 
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det årliga energibehovet för uppvärmning och 

tappvarmvatten. Resterande 10 % värms med fjärrvärme.  

Följande effektivitet har använts för bergvärmeanläggningen: 

COPvärme = 4,5 

COPtappvarmvatten = 2,5 

Dessa siffror resulterar i ett snitt på 3,3 om hänsyn tas till 

fördelning mellan värme och tappvarmvatten och anses vara 

rimligt. 

Distributionsförluster Ett påslag på 15 % på använd värme har antagits för att dels 

täcka in förluster inom Hus 3, dels kulvertförluster då Hus 3 

förses med värme från undercentral i Hus 1.  

 

Kyla Byggnaden har ingen kyla.  

Luftflöden Grundflöde 62 l/s i tilluft och 63 l/s i frånluft per lägenhet. 

Vid forcering av spiskåpa ökar frånluften med 10 l/s. 

Specifikt luftflöde är 0,36 l/s, m². 

 

Enligt V BH 

Luftbehandling LB03, LB04, LB05, LB06   

Typ: 

Maximalt flöde totalt:  

SFP-tal, viktat:  

Värmeåtervinning: 

Tilluftstemperatur: 

Torr temperaturverkningsgrad η: 

Reducering η för smutsiga filter: 

Begränsning avluftstemperatur 

CAV 

73 l/s x 4 aggregat 

1,33 kW/(m3/s) 

Dubbla motström 

20°C 

90 % 

2 %-enheter 

-5°C 

Rec-Indovent Temovex Blue 4 

Enligt V BH  

Enligt V BH  

Enligt V BH  

Antaget 

Enligt V BH och tillverkare 

Antaget BDAB 

Tar hänsyn till avfrostning 

Forcering spisfläkt Spiskåpa antas forceras 30 min per lägenhet och dag. BEN 3 

Tappvarmvatten Schablon enligt BEN3 för flerbostadshus: 25 kWh/m², år, 

exkl. VVC-förluster.  

 

VVC-förluster har uppskattats till 4 kWh/m², år. 

BEN 3 
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Personlaster Indata enligt BEN 3 

1 rok 

2 rok 

3 rok 

4 rok 

5 rok 

 

Personvärme 

 

1,42 personer 

1,63 personer 

2,18 personer 

2,79 personer 

3,51 personer 

 

80 W/person 

 

BEN 3 

 Lägenheterna räknas som 5 rok. Personlasten har fördelats 

jämt över hela Atemp. 

 

Belysningslaster Behandlas i hushållsel.  

Hushållsel I hushållselen för lägenheterna ingår belysning i lägenheterna 

och all övrig elektrisk utrustning. Detta har modellerats 

genom att använda schablonen 30 kWh/m2 Atemp.  

Enligt BEN 3 kan 70 % av värmeavgivningen från 

hushållselen tillgodogöras byggnaden i form av spillvärme, 

vilket har använts i denna beräkning. 

BEN 3 

Påslag för vädring 4 kWh/m² på behovet av värme för rum BEN 3 
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Scheman, internlaster 

(Personer) 
  

Scheman, personlaster 

Lägenheter 

17-7 alla dagar. BEN 2 anger att brukarna ska vara i bostaden 14 h per 

dygn.  

 

 

 

BEN 3 

Scheman, hushållsel inkl. 

belysning 

Lägenheter 

Dygnet runt alla dagar. 

 

 

 

Antaget BDAB. 

 

Övrig fastighetsenergi Årlig energianvändning Kommentar 

Styr- och övervakning 1 300 kWh BDAB-schablon, 1300 kWh/enhet, 1 st 

Belysning, utomhus 240 kWh Schablon 60 kWh/lägenhet 

Värme 

gemensamhetsgarage 
69 kWh Enligt garageberäkning SH från Incoord 2016-03-16. 

El gemensamhetsgarage 

(fläktar, belysning) 
484 kWh Enligt garageberäkning SH från Incoord 2016-03-16. 

Pumpar värmesystem  479 kWh 2 % av årligt värmebehov 

Elektrisk 

komfortgolvvärme i 

bad/WC plan 12 

1 000 kWh 

Teknisk beskrivning E – Bygghandling anger att termostaterna 

för golvvärmen är maxbegränsade till 23°C och 50 W/m². 

Framräknad åtgång för ett typbadrum blir ca 250 kWh/år med 

dessa förutsättningar. Totalt 4 badrum med elektrisk golvvärme i 

byggnaden. 
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